SONNTAG, 25.10.2009 nacHmITTAG)

12:45 - 14:00
14:00 - 15:00

15:00 - 15:15
15:15 - 16:45

WORKSHOP

WORKSHOP

WORKSHOP

WORKSHOP

16:45 - 17:00
17:00 - 18:00

MITTAGSPAUSE

Vortrag Dr. phil. Sabine Trautmann-Voigt
Wenn die Augen tanzen:
Neurobiologisch fundierte Interventionen

PAUSE

Dr. phil. Sabine Trautmann-Voigt und

Dr. med. Bernd Voigt

Strategien in Beziehungen - Ertanzen und
Lésungsideen entwickeln

Erika Kletti-Ranacher

Authentic movement im Wandel:

Vom Whitehouse-Ansatz zur Authentic
movement zur mystical practice

lan Owen
Tanz im Wandel: Bewegung und Beweglich-
keit durch die Jahrhunderte

Anke Teigeler
Tanztherapie und die Frage nach dem Sinn

PAUSE

Podium

ANMELDUNG

Kongressteilnahme 200,- €

Frihbucherrabatt
(Buchung bis 24.08.2009) 175,- €

http://www.langen-institut.de/
kongress/anmeldung.html

Referenten/innen:

Marianne Eberhard-Kaechele,
Wissenschaftliche Leitung Langen Institut
Martina Piff,

Pddagogische Leitung Langen Institut

Wally Kaechele, Ehrengast

Susanne Bender

Prof. Dr. Hanno Felder

Claire Gunther

Erika Kletti-Ranacher

Prof. Dr. med. Hedda Lausberg
Dr. phil. Hannelore Lier-Schehl
Rita MaafB3en

Tanja Moutsokapas

lan Owen

Dipl. Psych. Dr. Phil. Dietmar Pallasch
Bea Pawliczak

Alar Sander

Erika Sander

Sybille Scharf-Widder

Prof. Peter Sinapius

Birgitt Stamm

Anke Teigeler

Dr. phil. Sabine Trautmann-Voigt
Dr. med. Bernd Voigt

Thomas Wetzorke

Dipl. Psych. Angelika Wieschhues
Nicol-Yvonne Wolf
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Langen Institut
Jubilaumsveranstaltung
zum 25jahrigen Jubilaum
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_— Vor 25 Jahren fand der erste Lehrgang
fur Tanztherapie des Langen Institutes
0 pa— statt.
.(. Vor 30 Jahren griindeten Prof. Dr.

med. Dietrich Langen und andere

engagierte Personen die AG Tanz-

therapie. Aus dieser ging spater der ,Bundesverband fur
Tanztherapie” hervor.

Vor 80 Jahren wurde eine Pionierin der Tanztherapie in
Deutschland und die Griinderin des Langen Instituts, Wally
Kaechele, geboren.

Das sind alles gute Griinde um zu feiern und dartber zu
reflektieren, wie die Tanztherapie sich in Deutschland Uber
die Jahre hin entwickelt hat. So ist es zum Beispiel in nur 25
Jahren gelungen, die Tanztherapie in das Gesundheitswesen
einzufihren. Und zwar nicht nur als eine Technik, die in
andere Disziplinen wie Psychotherapie oder Padagogik
einbezogen wird, sondern als eine Behandlungsmethode
in einem eigenen Beruf. Einflussfaktoren aus Praxis,
Forschung und Berufspolitik haben Uber die Jahre der
tanztherapeutischen Theorie und Methode teils subtile
und teils dramatische Modifikationen abverlangt. Die
Betrachtung der Errungenschaften und Wandlungen dieser
Jahre gibt Kraft und Orientierung fir den Weg, der noch
vor uns liegt.

Das Langen Institut war ein Sprungbrett fur viele wichtige
Vertreter der deutschen Tanztherapie. Sie wurden ent-
weder am Langen Institut ausgebildet oder sammelten dort
Erfahrungen als Dozenten/innen, bevor sie sich anderen
Projekten widmeten. Fur den Kongress ist es uns gelungen,
viele dieser Vertreter/innen so wie weitere bekannte
Referenten/innen zu gewinnen.

Diese beschaftigen sich alle auf ihre individuelle Weise mit
der Frage:

Wie hat sich die Tanztherapie gewandelt?

Die Tagung ermdglicht Besuchern, sich Uber den neuesten
Stand der Tanztherapie in Theorie und Praxis zu informieren
und fortzubilden. Es werden anregende Vortrage, span-
nende Berichte und bereichernde Workshops angeboten.
Performances, Austausch und Gelegenheit zum Wieder-
sehen, und natirlich zum Tanzen runden das Programm ab.

SAMSTAG, 24.10.2009

8:00 - 8:45

9:00 - 9:30

9:30-10:30

10:45 - 11:45

11:45 - 12:00
12:00 - 13:30

WORKSHOP

WORKSHOP

WORKSHOP

WORKSHOP

13:30-14.30
14:30 - 15:30

15:30 - 16:30

16:30 - 16:45

16:45 - 18:15

WORKSHOP

Warm-up
Tanja Moutsokapas
Qi-Gong-Harmonie in 18 Figuren

BegruiBung durch Petra Witt,
Geschaftsfuhrerin der Préha Gruppe
Marianne Eberhard- Kaechele,
Wissenschaftliche Leiterin Langen Institut
Martina Piff, Padagogische Leiterin
Langen Institut

Vortrag Marianne Eberhard-Kaechele
Konstanz und Wandel in der Tanztherapie

Vortrag Sybille Scharf-Widder
Hexentanz - Inszenierung einer Vernichtungs-
angst in der getanzten Ubertragung

PAUSE

Dr. phil. Hannelore Lier-Schehl

Der friihe nonverbale Dialog in der Mutter-
Kind-Beziehung mit auftretenden Stérungen
im Wochenbett

Claire Gunther

Einflechten des Einsatzes der gewaltfreien
Kommunikation nach M. Rosenberg und die
Tanz- und Ausdruckstherapie

Dipl. Psych. Dr. Phil. Dietmar Pallasch
BEWEGT ZUM ZIEL - eine Komposition aus
Authentic Movement (AM) und Neurolinguis-
tischer Programmierung (NLP)

Wally Kaechele
Die Bedeutung von Sprache und Stimme in
der Tanz- und Ausdruckstherapie

MITTAGSPAUSE

Vortrag Prof. Dr. Hanno Felder

Therapie im Wandel: Notwendigkeit und
Plédoyer fir eine evidenz-basierte Therapie
(EbT)

Vortrag Prof. Dr. med. Hedda Lausberg
Forschung in der Tanztherapie —

Eine praktische Anleitung zur Durchfiihrung
von Studien

PAUSE

Bea Pawliczak

Die spirituelle Dimension in der Tanztherapie
an Beispielen des Selbstkonzeptes - R/evoluti-
onarer Wandel vom Paradigma der Dualitat
zur Integration

rogramm

Dipl. Psych. Claudia Schedlich und
Erika Sander
Traumaadaptierte Tanz- und Ausdruckstherapie

Nicol-Yvonne Wolf
Wo ist deine Achse, Baby? - Der Einsatz und die
Ubertragung von Elementen des Tango in die
ressourcenorientierte Tanztherapie/Dance Alive

Birgitt Stamm

ich steh allein auf einem Bein ®
18:00 - 19:00 ABENDESSEN
19:30 Laudatio auf Wally Kaechele
20:15 Kurzvortrag Erika & Alar Sander

Langen Institut on the Road: Erfahrungen mit der

Tanztherapie im Iran und Estland

20:45 Abendprogramm mit Kurzvortrag
Rita MaaBen
Das Bertha-Tanztheater zeigt ausgewéhlte
Impressionen aus 14 Jahren
AnschlieBend Dance Jam

. SONNTAG, 25.10.2009

8:00 - 8:45 Warm-up
Tanja Moutsokapas
Qi-Gong-Harmonie in 18 Figuren

9:00 - 10:00 Vortrag Susanne Bender
Philosophische Anthropologie der
Tanztherapie

10:00 - 11:00 Vortrag Prof. Peter Sinapius
Bewegte Bilder - bewegte Betrachter

11:00 - 11:15 PAUSE

11:15 - 12:45 Martina Piff
Intermodales Arbeiten: Der Einsatz und die
Verbindung von verschiedenen Alltagsgegen-
standen und Kunstmaterialien in Dance Alive
und Tanztherapie

Thomas Wetzorke
Mit dem Leben tanzen: Den eigenen Reifungs-
prozess tanztherapeutisch reflektieren

Dipl. Psych. Angelika Wieschhues
Symbolischer Ausdruck des Symptoms.
Eine Integration von Tanztherapie, Verhaltens-
therapie und Tiefenpsychologie

LU el  Susanne Bender

Von der Katharsis zur Lésung



